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CAP AEPE  
Accompagnant Educatif Petite Enfance 
FORMATION EN ALTERNANCE – 1 année 
NIVEAU 3 
 

 
 
 

Diplôme d’état délivré par le Ministère de l’Éducation nationale de niveau 3 (anciennement 5). 
La formation se déroule sur 10 mois en alternance et comprend une grande majorité d’enseignements 
techniques et professionnels. 

  LES OBJECTIFS  

 
Le CAP AEPE est le premier niveau de diplôme pour exercer dans la petite enfance. 
La formation permet aux étudiant à se préparer aux épreuves du CAP AEPE en acquérant les compétences 
attendues d’un (e) professionnel (le) en charge d’enfants. 
 
Avec plus de 800 000 naissances en France chaque année, le secteur de la petite enfance ne cesse de créer 
de la demande de personnes qualifiées.  

 

Grâce à ce diplôme, le titulaire, professionnel de l'accueil et de la garde des jeunes enfants contribue à l’éveil 
et la socialisation des enfants âgés des 0 à 6 ans. 

 

Il les aide à acquérir leur autonomie et participe à leur développement affectif et intellectuel. Il réalise des 
activités de soins quotidiens et assure l’entretien des espaces de vie et des équipements. 

 

Le titulaire du CAP Accompagnement Educatif Petite Enfance exerce : 
 

• En école maternelle : CLAE (centre de loisirs associé à l’école) 

• En EAJE (établissement d’accueil du jeune enfant) : multi-accueil, crèche collective, halte-garderie 

• En ACM (accueil collectif des jeunes mineurs) 

• En MAM (maison d’assistants maternels) 

• Au domicile des parents 

• A son domicile (en libéral, en crèche familiale) 
 

  L’ADMISSION  
 

LES MODALITÉS DE SÉLECTION 
 

Etude du dossier et entretien, la candidature doit s’inscrire dans un véritable projet professionnel. 

Le candidat(e) devra trouver une structure. Pour cela il bénéficiera d’un réel accompagnement du CPES. 

 

LES PRE-REQUIS 

• Avoir 18 ans 

• Avec ou sans diplôme (dans ce dernier cas, des cours de matières générales, français, math, 
histoire/géo, physique, prennent place dans le programme) 

 

Les candidats titulaires de certains titres ou diplômes peuvent être dispensés de l’obtention d’une ou plusieurs 
unités constitutives du diplôme, pour plus d’information, nous contacter.  
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  LA FORMATION  

• Les cours se déroulent de septembre à juin. 
• De 10 mois en alternance, 490 heures en centre de formation 
• Quand l’étudiant(e) n’est pas à l’école, il apprend en entreprise 

ENSEIGNEMENTS PROFESSIONNELS 

Bloc 1 : 
 

ACCOMPAGNER LE DÉVELOPPEMENT DU JEUNE ENFANT 
• Recueillir les informations, s’informer sur les éléments du contexte et de la situation professionnelle à 

prendre en compte 
• Adopter une posture professionnelle adaptée 
• Mettre en œuvre les conditions favorables à l’activité libre et à l’expérimentation dans un contexte  
• Mettre en œuvre des activités d’éveil en tenant compte de la singularité de l’enfant 
• Réaliser les soins du quotidien et accompagner l’enfant dans ses apprentissages 
• Appliquer les protocoles liés à la santé 

 

Bloc 2 : 
 

EXERCER SON ACTIVITÉ EN ACCUEIL COLLECTIF 
• Établir une relation privilégiée et sécurisante avec l’enfant 
• Coopérer avec l’ensemble des acteurs concernés dans un but de cohérence, d’adaptation et de 

continuité de l’accompagnement 
• Assurer une assistance pédagogique au personnel enseignant 
• Assurer des activités de remise en état des matériels et locaux en école maternelle 

 

Bloc 3 : 
 

EXERCER SON ACTIVITÉ EN ACCUEIL INDIVIDUEL 
• Organiser son action 
• Négocier le cadre de l’accueil (attentes des parents, projet d’accueil, cadre organisationnel et 

conventionnel) 
• Assurer les opérations d’entretien du logement et des espaces réservés à l’enfant 
• Élaborer des repas (concevoir, préparer et servir des repas en milieu familial) 

 

ENSEIGNEMENTS GENERAUX 

Français – Histoire – Géographie – Mathématiques – Sciences physiques et chimiques 
 

Attention : les étudiant(e)s titulaires d’un BAC (pro, technologique, général), CAP, BEP ou autre diplôme de 
niveau V sont dispensé(e)s des matières générales sous présentation du diplôme et/ou bulletin de notes. 

 

L’EXAMEN 

Épreuves : Unités Coef. Forme Durée 

Accompagner le développement du jeune enfant + PSE U1 7(1) Oral et écrit 1h25 

Exercer son activité en accueil collectif U2 4 Écrit 1h30 

Exercer son activité en accueil individuel U3 4 Oral 2h00 
 

 

LES POURSUITES D’ÉTUDES 

• Agent Territorial Spécialisé des Ecoles Maternelles (ATSEM) 
• Diplôme d’Etat d’Auxiliaire de Puériculture (DEAP) 
• Bac Professionnel Accompagnement, Soins et Services à la Personne (ASSP) 
• Diplôme d’Etat d’Éducateur(trice) de Jeunes Enfants (DEEJE) 
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DOSSIER DE CANDIDATURE 

ALTERNANCE 
 

CAP ACCOMPAGNANT EDUCATIF 

PETITE ENFANCE 

 

 

 

 

RENSEIGNEMENTS PERSONNELS 
 
❑ Madame ❑ Monsieur 

 
Nom : ................................................................ Prénom : ..............................................................       Âge : ……….. 

 

Né(e) le : ....... /......../.................. À : .....................................................    Nationalité : ................................................... 

 
RQTH (Reconnaissance de la Qualité de Travailleur Handicapé) :   ❑Oui  ❑Non 

 

Avez-vous besoin d’un aménagement particulier durant la formation :  

 

.............................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................. 

 

❑Enfant(s) à charge Nombre d’enfants : ..................... 

 

Permis de conduire : ❑Oui ❑Non ❑En cours Véhicule :  ❑Oui ❑Non  

 

Adresse : .............................................................................................................................................................................. 

 

.............................................................................................................................................................................................. 

 
Code postal : ................................................................ Ville : ................................................................................... 

 
Téléphone : .................................................................. E-mail : ............................................................................... 

 
Complément d’informations : .............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................ 
 

Personne à contacter en cas d’urgence 

Nom : ................................................................................ Prénom : ............................................................................. 

 

 
Téléphone : ....................................................................... E-mail : ............................................................................... 
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  FORMATION 
 

Diplôme Spécialité Etablissement Année 
    

    

 

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE 
 

Entreprise Poste Année 
   

   

Je soussigné(e) ................................................................................................................................................................. 

Certifie : 
- L’exactitude des informations et joins à ce dossier les pièces nécessaires à sa constitution 

- Que ces informations sont obtenues et utilisées avec mon consentement légitime. 

J’accepte que le CPES IPRESS : 

- Administre et enregistre ces informations dans le respect du RGPD (règlement général sur la protection des 

données) 

 
J’ai bien noté que mon inscription ne sera définitive qu’après validation par la Direction Pédagogique du CPES- IPRESS. 

 
Fait à ……………………................……., le.............................................   

 
Signature : 
 
 
 
 
 

Les informations recueillies sur ce dossier de candidature sont enregistrées dans un fichier informatisé par le CPES-IPRESS, dont les sièges sociaux sont situés au 10 ru des 
arts 31000 Toulouse 
Le traitement des données personnelles vous concernant, qui est fait dans ce dossier de candidature, respecte les obligations légales en vue d’assurer la gestion et le suivi 
de votre candidature à un de nos parcours de formation ainsi que l’envoi d’actualités sur nos formations, et celles proposées par nos partenaires, susceptibles de répondre 
à vos choix d’orientation.   
Vous serez alors inscrit(e) dans un fichier de prospect1 Le CPES-IPRESS veille à ne collecter que des données strictement nécessaires à la finalité déclarée de ce traitement. 
Les données collectées seront communiquées seulement au Service Admission de l’école, puis lors de l’inscription à une formation, au Service Pédagogique. Votre CV 
(« curriculum vitae ») pourra être transmis à l’entreprise susceptible de vous embaucher dans le cadre d’un contrat en alternance, dès le moment de votre admission. Les 
données collectées seront transmises à l’OPCO au moment de la signature du contrat en alternance.   
Ces données pourront être transmises aux organismes publics dans le respect de la sécurité et de la confidentialité des données, et ce pour satisfaire nos obligations 
légales, réglementaires ou conventionnelles. Ces données personnelles sont conservées pour la durée de 2 ans pour les prospects. Pour les personnes inscrites, ces 
données seront conservées tout au long de la formation et pour une durée supplémentaire de 5 ans après la fin de la formation.  
Conformément à la loi n° 78-17 du 6 janvier 1978, relative à l'Informatique, aux fichiers et aux Libertés et au chapitre III du RGPD, vous disposez d'un droit d'accès, de 
rectification, de limitation du traitement, de retrait de consentement (sans porter atteinte à la légitimité du traitement fondé sur le consentement effectué avant le retrait 
de celui-ci), de suppression de vos données et à la portabilité des données qui vous concernent. Pour exercer ces droits, vous pouvez nous envoyer un message à l'adresse 
mail- suivante, contact@cpes.fr, ou par voie postale. Au besoin, en fonction de la demande, l’école est en droit de vous demander de compléter votre message par une 
demande écrite et signée, accompagnée d’une copie du titre d’identité avec signature du titulaire de la pièce, en précisant l’adresse à laquelle la réponse doit être envoyée. 
Si vous estimez, après nous avoir contactés, que vos droits « Informatique et Libertés » ne sont pas respectés, vous pouvez adresser une réclamation à la CNIL.  

PIECES A JOINDRE AU DOSSIER 
 
❑ 1 photo d’identité 
❑ CV & lettre de motivation 
❑ Copie du diplôme pour dispense matière générale 
❑ Copie recto/verso d’une pièce d’identité 
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