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BTS ESF 
Economie Sociale & Familiale 
FORMATION EN ALTERNANCE – 2 années  
NIVEAU 5 
 

Proposé également en initial.  

Diplôme d’état délivré par le Ministère de l’Éducation nationale de niveau BAC + 2. 
La formation se déroule sur deux années complètes et comprend une grande majorité d’enseignements 
techniques et professionnels.  
 

Cette formation est GRATUITE et REMUNEREE. 
 

LES OBJECTIFS 

 
Le titulaire du BTS ESF participe à la réalisation des missions des établissements et des services qui l’emploient   
sur la base de son expertise dans les domaines de la vie quotidienne : alimentation-santé, budget, 
consommation, environnement-énergie, habitat-logement. Il aide très concrètement les personnes et les 
familles notamment quand elles traversent des difficultés sociales ou économiques. 
 
Il assure différentes fonctions : 
- expertise et conseil technologiques ; 
- organisation technique de la vie quotidienne dans un service, un établissement ; 
- animation, formation et communication professionnelle. 
Il met ses compétences scientifiques, techniques, méthodologiques au service de différents publics d’usagers, 
de consommateurs, de clients et de professionnels. Il participe ainsi à l’impulsion des évolutions de 
comportements individuels ou collectifs, dans un contexte de développement durable. 

L’ADMISSION 

 

LES MODALITÉS DE SÉLECTION 

Etude du dossier et entretien, la candidature doit s’inscrire dans un véritable projet professionnel. 

LES CONDITIONS 

Le BTS ESF est accessible à tout titulaire d'un baccalauréat avec une spécialité adaptée : bac général, bac ST2S, 
bac STMG, bac pro Accompagnement, soins et services à la personne, bac pro Service aux personnes et aux 
territoires... 

 

Le candidat devra avoir une entreprise d’accueil où se déroulera son apprentissage. 

 

LA FORMATION 

 
Les cours se déroulent en première année d’octobre à début juillet, et en deuxième année de septembre à 
début juin. 
Les périodes en entreprise, varient selon les conditions du contrat. 
 
Les épreuves de l’examen sont organisées de la mi-mai à juin. 
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LES ENSEIGNEMENTS THÉORIQUES 

Ils apportent les connaissances indispensables à la compréhension des enseignements professionnels et à la 
mise en œuvre des nombreux travaux pratiques. Les matières sont regroupées en modules. 

 

 
 

LES ÉVALUATIONS 

 

BTS blancs : deux sessions sont organisées en janvier et en juin de la première et de la deuxième année. Des 
bulletins de notes semestriels sont adressés aux étudiants et à leurs familles. 
 

LES MODULES 

Module 1 : Conseil et expertise technologiques 

Module 2 : Animation formation 

Module 3 : Communication professionnelle 

Module 4 : Travail en partenariat, institutionnel et inter-institutionnel 

Module 5 : Gestion de la vie quotidienne dans un service ou dans un établissement 

L.V.E 

Actions professionnelles 

LES POURSUITES D’ÉTUDES 

Le titulaire d’un BTS ESF a vocation à passer le Diplôme d’État de Conseiller en Économie Sociale et Familiale 
qui le qualifie comme travailleur social au même titre qu’un éducateur spécialisé ou qu’un(e) assistant(e) de 
service social qui sont ses partenaires dans son travail quotidien. 
 

DÉBOUCHÉS 

 
Vous exercerez dans les organismes éducatifs, sociaux, les centres hospitaliers, les maisons de retraite ou de 
jeunes et de la culture, les foyers ou encore les collectivités territoriales. Vous aurez également la possibilité, 
après ces trois années de formation, de présenter l’IUFM et de devenir instituteur ou de présenter le concours 
de recrutement des professeurs de lycée professionnel. 
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DOSSIER DE CANDIDATURE 

ALTERNANCE 
 

BTS ECONOMIE SOCIALE ET 

FAMILIALE 

 

 

 

 

 

RENSEIGNEMENTS PERSONNELS 
 
❑ Madame ❑ Monsieur 

 
Nom : ................................................................ Prénom : ..............................................................       AGE : ……….. 

 

Né(e) le : ....... /......../.................. À : .....................................................    Nationalité : ................................................... 

 
RQTH (Reconnaissance de la Qualité de Travailleur Handicapé) : ❑Oui ❑Non 

 

Avez-vous besoin d’un aménagement particulier durant la formation :  

 

.............................................................................................................................................................................................. 

 

.............................................................................................................................................................................................. 

 

 

❑Enfant(s) à charge Nombre d’enfants : ..................... 

 

Permis de conduire : ❑Oui ❑Non ❑En cours Véhicule :  ❑Oui ❑Non  

 

Adresse : .............................................................................................................................................................................. 

 

.............................................................................................................................................................................................. 

 
Code postal : ................................................................ Ville : ................................................................................... 

 
Téléphone : .................................................................. E-mail : ............................................................................... 

 
Complément d’informations : .............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................ 
 

Personne à contacter en cas d’urgence 

Nom : ................................................................................ Prénom : ............................................................................. 

 
 

Téléphone : ....................................................................... E-mail : ............................................................................... 
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. 

FORMATION 
 

Diplôme Spécialité Etablissement Année 
    

    

 

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE 
 

Entreprise Poste Année 
   

   

Je soussigné(e) ................................................................................................................................................................. 

Certifie : 
- L’exactitude des informations et joins à ce dossier les pièces nécessaires à sa constitution 

- Que ces informations sont obtenues et utilisées avec mon consentement légitime. 

J’accepte que le CPES IPRESS : 

- Administre et enregistre ces informations dans le respect du RGPD (règlement général sur la protection des données) 
 

J’ai bien noté que mon inscription ne sera définitive qu’après validation par la Direction Pédagogique du CPES- IPRESS. 

 

 
Fait à ……………………................……., le.............................................   

 
Signature : 
 
 
 
 
 

Les informations recueillies sur ce dossier de candidature sont enregistrées dans un fichier informatisé par le CPES-IPRESS, dont les sièges sociaux sont situés au 10 ru des 
arts 31000 Toulouse  
Le traitement des données personnelles vous concernant, qui est fait dans ce dossier de candidature, respecte les obligations légales en vue d’assurer la gestion et le suivi 
de votre candidature à un de nos parcours de formation ainsi que l’envoi d’actualités sur nos formations, et celles proposées par nos partenaires, susceptibles de répondre 
à vos choix d’orientation.  
Vous serez alors inscrit(e) dans un fichier de prospect1 Le CPES-IPRESS veille à ne collecter que des données strictement nécessaires à la finalité déclarée de ce traitement. 
Les données collectées seront communiquées seulement au Service Admission de l’école, puis lors de l’inscription à une formation, au Service Pédagogique. Votre CV (« 
curriculum vitae ») pourra être transmis à l’entreprise susceptible de vous embaucher dans le cadre d’un contrat en alternance, dès le moment de votre admission. Les 
données collectées seront transmises à l’OPCO au moment de la signature du contrat en alternance.  
Ces données pourront être transmises aux organismes publics dans le respect de la sécurité et de la confidentialité des données, et ce pour satisfaire nos obligations 
légales, réglementaires ou conventionnelles. Ces données personnelles sont conservées pour la durée de 2 ans pour les prospects. Pour les personnes inscrites, ces 
données seront conservées tout au long de la formation et pour une durée supplémentaire de 5 ans après la fin de la formation.  
Conformément à la loi n° 78-17 du 6 janvier 1978, relative à l'Informatique, aux fichiers et aux Libertés et au chapitre III du RGPD, vous disposez d'un droit d'accès, de 
rectification, de limitation du traitement, de retrait de consentement (sans porter atteinte à la légitimité du traitement fondé sur le consentement effectué avant le retrait 
de celui-ci), de suppression de vos données et à la portabilité des données qui vous concernent. Pour exercer ces droits, vous pouvez nous envoyer un message à l'adresse 
mail- suivante, contact@cpes.fr, ou par voie postale. Au besoin, en fonction de la demande, l’école est en droit de vous demander de compléter votre message par une 
demande écrite et signée, accompagnée d’une copie du titre d’identité avec signature du titulaire de la pièce, en précisant l’adresse à laquelle la réponse doit être envoyée. 
Si vous estimez, après nous avoir contactés, que vos droits « Informatique et Libertés » ne sont pas respectés, vous pouvez adresser une réclamation à la CNIL. 

PIECES A JOINDRE AU DOSSIER 
 
❑ 1 photo d’identité 
❑ CV & lettre de motivation 
❑ Copie du diplôme pour dispense matière générale 

❑ Copie recto/verso d’une pièce d’identité 


